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–]»q dü+|òüT+ sêh eTVü‰düuÛÑ\qT 

»j·TÁ|ü<ä+ #˚j·÷*: uÛÑ÷ø±´ Ms¡uÛÑÁ<ä+ 

ø±πs|ü*¢, ¬øs¡≥+ q÷´dt

KeTà+ πø+Á<ä+>± –]»qT\ n_Ûe~∆, dü+πøåeT+ ø√dü+ ◊{°&û@qT

@sêŒ≥T #˚j·÷\ì ‘Ó\+>±D –]»q dü+|òüT+ õ˝≤¢ Á|ü<Ûëq ø±s¡´<ä]Ù

uÛÑ÷ø±´ Ms¡uÛÑÁ<ä+ Á|üuÛÑT‘ê«ìï &çe÷+&é #˚XÊs¡T. –]»q ÁbÕ+‘ê˝À¢

$<ä´, yÓ’<ä´+ ‘·~‘·s¡ eTÚ*ø£ dü<äTbÕj·÷\qT n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ ◊{°&û@ @sêŒ≥T m+‘√ nedüs¡eTì nHêïs¡T. 

ø±πs|ü*¢ eT+&É\ πø+Á<ä+˝Àì uÛ≤>∑+ sêeT qs¡düj·T´ uÛÑeHé˝À

X¯ìyês¡+ ‘Ó\+>±D –]»q dü+|òüT+ eT+&É\ ø£$T{° $düÔ‘·

düe÷y˚X¯+ eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T nJàsê XÀuÛÑHé Hêj·Tø˘ n<Ûä´ø£å‘·q

»]–+~. á düe÷y˚X¯+˝À uÛÑ÷ø±´ Ms¡uÛÑÁ<ä+ bÕ˝§Zì e÷{≤¢&Üs¡T. 

‘Ó\+>±D –]»q dü+|òüT+ sêh eTVü‰düuÛÑ\T nø√ºãsY 10, 11

‘˚B˝À¢ ôV’≤<äsêu≤<é˝Àì dü+‘√wtq>∑sY˝À ìs¡«Væ≤düTÔqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.

sêh eTVü‰düuÛÑ\qT $»j·Te+‘·+ #˚j·÷\ì |æ\T|ü⁄ìdü÷Ô eTVü‰düuÛÑ\

b˛düºsYqT –]»q dü+|òüT+ Hêj·T≈£î\‘√ ø£*dæ düs¡Œ+#·T\ dü+|òüT+

eT+&É\ n<Ûä´≈£åî\T uÛÑ÷ø±´ s¡+õ‘Y Hêj·Tø˘ #˚‘·T\ MT<äT>±

Ä$wüÿ]+#ês¡T. eT+&É\ |ü]~Û˝À –]»qT\T m<äTs=ÿ+≥Tqï

düeTdü´\qT >∑T]Ô+#˚+<äT≈£î –]»q dü+|òüT+ Ä<Ûä«s¡´+˝À düπs«\T

ìs¡«Væ≤+∫, ‘·+&Ü ø£$T{°\qT @sêŒ≥T #˚j·TqTqï≥T¢ ‘Ó*bÕs¡T.

nø√ºãsY 1q eT+&É\ eTVü‰düuÛÑ ìs¡«Væ≤+#·qTqï≥T¢ ù|s=ÿHêïs¡T.

eT+&É\ eTVü‰düuÛÑqT, sêh eTVü‰düuÛÑ\qT $»j·Te+‘·+ #˚j·T&ÜìøÏ

–]»qT\T, Á|ü»\T düVü≤ø£]+#ê\ì $»„|æÔ #˚XÊs¡T. ø±πs|ü*¢ eT+&É\

πø+Á<ä+˝À 50 |ü&Éø£\ Á|üuÛÑT‘·« ÄdüT|üÁ‹ì eT+ps¡T #˚dæ, eT+&É\

Á|ü»\≈£î yÓTs¡T¬>’q yÓ’<ä´ ùde\qT n+<äTu≤≥T˝ÀøÏ rdüT≈£îsêyê\ì

Á|üuÛÑT‘ê«ìï ø√sês¡T. düe÷y˚X¯+˝À ‘Ó\+>±D –]»q dü+|òüT+

eT+&É\ ø±s¡´<ä]Ù, ñdæ]ø±j·T\|ü*¢ e÷J düs¡Œ+#Y u≤H√‘·T

ã˙‡˝≤˝Ÿ Hêj·Tø˘, eT+&É\ Hêj·T≈£î\T e÷˝À‘·T u≤\T Hêj·Tø˘,

u≤H√‘·T lìyêdt Hêj·Tø˘, uÛÑ÷ø±´ sê+u≤ãT Hêj·Tø˘, uÛÑ÷ø±´ s¡y˚Twt,

nJàsê lqT, u≤H√‘·T øÏwüHé Hêj·Tø˘, <Ûäs¡àXÀ‘Y dü÷s¡´ Hêj·Tø˘,

uÛÑ÷ø±´ |üeHé ≈£îe÷sY ‘·~‘·s¡T\T bÕ˝§ZHêïs¡T.

∫+‘·ø±ì, ¬øs¡≥+ q÷´dt Á|ü‹ì~Û

Á|ü|ü+#· e÷qyê[ eTqT>∑&É eTT+<äT≈£î kÕ>±\+fÒ ‘·|üŒ≈£î+&Ü Á|ü‹

ˇø£ÿs¡÷ ˇø£ yÓTTø£ÿHê{Ï |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD≈£î bÕ≥T|ü&Ü\ì

∫+‘·ø±ì eT+&É\+ sêeTø£ècÕí|ü⁄s¡+ ôdsTT+{Ÿ <∏Ó]kÕ ôV’≤ dü÷ÿ\T

Á|æì‡bÕ˝Ÿ Áã<äsY dü+‘√wt≈£îe÷sY nHêïs¡T. X¯ìyês¡+ ôdsTT+{Ÿ

<∏Ó]kÕ ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ˝À |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD≈£î yÓTTø£ÿ\T HêfÒ ø±s¡´Áø£eT+

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. á dü+<äs¡“¤+>± Áã<äsY dü+‘√wt e÷{≤¢&ÉT‘·÷

|ü#·Ã<äHêìï eT]+‘· ô|+#·&É+‘√ bÕ≥T |üsê´es¡D |ü]s¡ø£åD≈£î Á|ü‹

ˇø£ÿs¡÷ u≤<Ûä´‘·>± e´eVü≤]+#ê\ì Áã<äsY ø√sês¡T. yÓTTø£ÿ\T Hê{Ï

yê{Ïì dü+s¡øÏå+#·&É+ <ë«sê uÛ≤$‘·sê\≈£î ÄVü‰¢<äø£s¡yÓTÆq,

Äs√>∑´ø£s¡yÓTÆq yê‘êes¡D≤ìï n+~+#·e#·Ãì nHêïs¡T. bÕsƒ¡XÊ\˝À¢

Hê{Ïq yÓTTø£ÿ\ dü+s¡ø£åD≈£î Á|ü‘˚´ø£ ÁX¯<ä∆ rdüTø√yê\ì dü÷∫+#ês¡T.

ôdsTT+{Ÿ <∏Ó]kÕ ôV’≤ dü÷ÿ˝Ÿ˝À yÓTTø£ÿ\T Hê{Ïq Á|ü‹ ˇø£ÿs¡÷

u≤<Ûä´‘·>± Ä yÓTø£ÿ\T ô|]– ô|<ä› nj˚T´˝≤ ø£èwæ#˚j·÷\Hêïs¡T.

Á|ü|ü+#· yê´|üÔ+>± yê‘êes¡D+˝À ndüeT‘·T\´‘· @s¡Œ&ç, |üdæ|òæø˘

eTVü‰düeTTÁ<ä+˝À m˝ŸìH√ @s¡Œ&É{≤ìøÏ ø±s¡D+ yê‘êes¡D+˝À

e÷s¡TŒ\T sêe&Éy˚T ø±s¡DeTì Áã<äsY dü+‘√wt >∑Ts¡TÔ#˚XÊs¡T.

Á|ü<Ûëq+>± yê‘êes¡D+˝À ndüeT‘·T\´‘· ø±s¡D+>±H˚ n‹eèwæº,

nHêeèwæº, n‘·´~Ûø£ m+&É\T, n‹o‘·\

|ü]dæú‘·T\T ˝≤+{Ï nkÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T\qT

e÷qyê[ m<äTs=ÿ+≥Tqï<äì nHêïs¡T.

uÛÑ÷ø£+bÕ\T, »\Á|üfi¯j·÷\T, ‘·~‘·s¡

nkÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T\≈£î ø±s¡D+ πøe\+

yê‘êes¡D+˝À @s¡Œ&çq uÛÑ÷‘ê|ü+

e÷Á‘·y˚Tqì nHêïs¡T. Ç˝≤+{Ï

|ü]dæú‘·T\qT eT∞¢ kÕ<Ûës¡D |ü]dæú‘·T\≈£î

rdüT≈£îsêe&ÜìøÏ eTq≈£îqï ˇπøˇø£ÿ

e÷s¡Z+ yÓTTø£ÿ\T Hê≥&Éy˚Tqì Áã<äsY

dü+‘√wt nHêïs¡T. 

yÓTTø£ÿ\T Hê{Ïq ôdsTT+{Ÿ <∏Ó]kÕ
kÕº|òt, $<ë´s¡Tú\T

ôdsTT+{Ÿ <∏Ó]kÕ kÕº|òt ôV’≤dü÷ÿ˝Ÿ˝À

X¯ìyês¡+ yÓTTø£ÿ\T HêfÒ ø±s¡´Áø£e÷ìï $»j·Te+‘·+>±

ìs¡«Væ≤+#ês¡T. dü÷ÿ\T ÁbÕ+>∑D+˝Àì $$<Ûä ÁbÕ+‘ê˝À¢

|üP\yÓTTø£ÿ\T, |ü+&É¢ yÓTø£ÿ\T, fÒ≈£î, y˚|ü#Ó≥T¢, ‘·~‘·s¡ ˙&Éì#˚Ã

#Ó≥¢qT Hê{≤s¡T. á ø±s¡´Áø£eT+˝À ôdsTT+{Ÿ <∏Ó]kÕ  ôV’≤ dü÷ÿ˝Ÿ

y˚TH˚»sY Áã<äsY d”ºô|òHé, yÓ’dt Á|æì‡bÕ˝Ÿ Áã<äsY CÀwæ, Áã<äsY

nq÷|t<∏ëeTdt, ñbÕ<Ûë´j·TT\T, bÕ˝§ZHêïs¡T. 

yÓTTø£ÿ‘√H˚ e÷qyê[øÏ eTqT>∑&É

Áã<äsY dü+‘√wt

>∑DÒwt ìeT»®q+ bÕsTT+{Ÿ≈£î

#˚s¡T≈£îH˚ e÷sêZ\T

eq+ Hê>∑j·T´, ¬øs¡≥+ q÷´dt

1) s¡÷s¡˝Ÿ eT+&É\+ qT+∫ eT]j·TT sê|ü]Ô q>∑sY,;d” ø±\˙, ≈£Ls¡>±j·T\ e÷¬sÿ{Ÿ, ÄsYÄsY

dü÷ÿ˝Ÿ @]j·÷, ø=‘·Ô ãkÕº+&é @]j·÷, kÕsTTu≤u≤ ÄsYÃ, Ä]º@ Ä|ò”dt @]j·÷, u≤´+ø˘ ø±\˙,

$ø£˝≤+>∑T\ ø±\˙, ã˝Ò¢|ü*¢,U≤Hê|ü⁄s¡+ fÒ≈£î\|ü*¢,q÷´ $»Hé ø±˝ÒCŸ ô|’|ü⁄ qT+&ç e#˚Ã >∑DÒwt

$Á>∑Vü‰\T u…’bÕdt <ë«sê m˙ºÄsY dü]ÿ˝Ÿ øÏ #˚s¡Tø=ì nø£ÿ&ç qT+&ç Ç\¢+<äT mø˘‡ s√&é,

>∑es¡ïyÓT+{Ÿ Vü‰dæŒ≥˝Ÿ »&ûŒ ôd+≥sY,#Ós¡Te⁄ ãC≤sY uÀqø£˝Ÿ mø˘‡ s√&é, #·]Ã ø±+bÂ+&é,

eTTkÕÔ|òt q>∑sY dü+u≤ìq>∑sY, sê|òüTe yÓT&çø£˝Ÿ‡,  lsêyéT Væ≤˝Ÿ‡, <ä+dü˝≤|ü⁄s¡+ #Ós¡Te⁄øÏ

yÓfi‚¢<ë] >∑T+&Ü ìeT»®q+ bÕsTT+{Ÿ øÏ #˚s¡Tø√yê*.

2) |ü+|æ+>¥ yÓ˝Ÿ s√&é, >±+BÛq>∑sY, yÓ÷rq>∑sY, |æmdtÄsY s√&é, >±+BÛ#Íø˘  kÕs¡~Ûq>∑sY,

u§ø£ÿ\>∑&É¶ qT+&ç e#˚Ã yêVü≤Hê\T qj·÷ãC≤sY qT+&ç p;¢ ø£¢uŸ eTj·T÷] ôd+≥sY,

e÷$Tfi¯¢>∑÷&Ó+, ãTsêHé |ü⁄s¡+,  ãdt &çb˛ @]j·÷,  ø£e÷Hé ãC≤sY, ø£kÕ“ ãC≤sY qT+&ç e#˚Ã

yêVü≤Hê\T øÏHÓïs¡ôd+≥sY, »&ûŒ ôd+≥sY, #Ós¡Te⁄ ãC≤sY, #·]Ã ø±+bÂ+&é MT<äT>± ìeT»®q+

bÕsTT+{Ÿ ≈£î #˚s¡Tø√yê*.

3) l l, dü]ÿ˝Ÿ,  l q>∑sY ø±\˙,  s√≥Ø q>∑sY, Ç+~sêq>∑sY, bÕ‘· eTeT‘ê yÓT&çø£˝Ÿ

ø±˝ÒJ, eTeT‘· mø˘‡ s√&é, ø£$ sêE q>∑sY, bÕ‘· ø£˝…ø£ºπs{Ÿ u≤´ø˘ >∑\ $Á>∑Vü‰\T....>∑≥ºj·T´

ôd+≥sY, u≤´+ø˘ ø±\ì,M&çjÓ÷dt ø±\˙ qT+&ç e#˚Ã yêVü≤Hê\T Ç\¢+<äT mø˘‡ s√&ÉT¶ qT+&ç

»&ûŒ øÏ #˚s¡Tø=ì #·]Ã ø±+bÂ+&é <ë«sê ìeT»®q+ bÕsTT+{Ÿ øÏ #˚s¡Tø√yê*.

4) yÓ+ø£≥–] mø˘‡ s√&é, lìyêdü q>∑sY,  Áπ>sTTHé e÷¬sÿ{Ÿ @]j·÷, Á|üø±wt q>∑sY, >∑T≥º\

ãC≤sY, »V”≤sY |ü⁄s¡ ‘·+&Ü nj·T´|üŒ kÕ«$T f…+|ü⁄˝Ÿ @]j·÷ $Á>∑Vü‰\T yÓTT‘·Ô+ yÓTsTTHé s√&ÉT¶

<ë«sê #·]Ã ø±+bÂ+&é øÏ #˚s¡Tø=ì nø£ÿ&ç qT+&ç ìeT»®q+ bÕsTT+{Ÿ øÏ #˚s¡Tø√yê*.

5) >=\¢>∑÷&Ó+ eT<ÛäTsêq>∑sY sê|òüTej·T´ q>∑sY eTeT‘ê ø±˝ÒCŸ, Vü‰¬s«dtº dü÷ÿ˝Ÿ @]j·÷,

n*¢|ü⁄s¡+,  ø=‘·Ô>∑÷&Ó+, n*¢|ü⁄s¡+ mø˘‡ s√&ÉT¶ qT+&ç e#˚Ã $Á>∑Vü‰\T {≤{≤ yÓ÷{≤sY‡ <ë«sê

#Ós¡Te⁄ ãC≤sY, #·]Ã ø±+bÂ+&é <ë«sê ìeT»®q+ bÕsTT+{Ÿ ≈£î #˚s¡Tø√yê*.

6) uÀqø£˝Ÿ mø˘‡ s√&é, #·]Ã ø±+bÂ+&é, b˛©dt ôV≤&é ø±«s¡ºsY‡, $TwüHé Vü‰dæŒ≥˝Ÿ @]j·÷,

eTTdüÔbòÕ q>∑sY, dü+u≤ì q>∑sY,  |ü]ø£eTTø£ÿ\ ø±\˙,  lsêyéT q>∑sY, lsêyéT Væ≤˝Ÿ‡ qT+&ç

e#˚Ã $Á>∑Vü‰\T yÓTsTTHé s√&ÉT¶ møÏÿ ìeT»®q+ bÕsTT+{Ÿ ≈£î #˚s¡Tø√yê*.

‹s¡T>∑T Á|üj·÷D+
7) ìeT»®q+ nq+‘·s¡+ Á|ü»\T eT]j·TT yêVü≤Hê\T ìeT»®q+ bÕsTT+{Ÿ qT+&ç »j·TX¯+ø£sY

$Á>∑Vü≤+ es¡≈£î #˚s¡Tø=ì Á|üø±wt q>∑sY, lìyêdt q>∑sY, »V”≤sY |ü⁄s¡ ‘·+&Ü, nj·T´|üŒ f…+|ü⁄˝Ÿ,

yÓ+ø£≥–] mø˘‡ s√&é yÓ’|ü⁄ yÓfi‚¢yês¡T <ä+dü˝≤|ü⁄s¡+ Á_&ç®ì <ë{Ï Á_&ç® øÏ+~ qT+&ç <ä+dü˝≤|ü⁄s¡+

}s√¢ qT+&ç md”«m+ dü÷ÿ˝Ÿ >∑T+&Ü lìyêdü q>∑sY, nj·T´|üŒ f…+|ü⁄˝Ÿ, Á|üø±wt q>∑sY yÓ’|ü⁄ yÓ[¢

yÓTsTTHé s√&ÉT¶ <ë«sê yê] >∑eT´kÕúHê\≈£î yÓfi¯fle#·TÃqT.

8) eTTdüÔbòÕ q>∑sY,  eTeT‘ê s√&é, Ç\¢+<äT mø˘‡ s√&é,  m˙ºÄsY, ã˝Ò¢|ü*¢  e÷$Tfi¯¢>∑÷&Ó+,

q÷´ ãkÕº+&é  sê|ü]Ô q>∑sY, s¡÷s¡˝Ÿ ô|’|ü⁄ yÓfi‚¢yês¡T »j·TX¯+ø£sY $Á>∑Vü≤+ <ä>∑Zs¡ qT+&ç lsêyéT

Væ≤˝Ÿ‡, sê|òüTe yÓT&çø£˝Ÿ‡ <ä>∑Zs¡ s√&é Áø±dt #˚dæ |ü]ø£eTTø£ÿ\ ø±\˙ <ë«sê n*¢|ü⁄s¡+ mø˘‡

s√&ÉT¶≈£î #˚s¡Tø=ì nø£ÿ&ç qT+&ç  {≤{≤yÓ÷{≤sY‡, \ø±s¡+,  eTeT‘· mø˘‡ s√&ÉT¶≈£î #˚s¡Tø=ì

Ç+~sêq>∑sY,  ll <ë«sê u…’bÕdt ≈£î #˚s¡Tø=ì yê] >∑eT´kÕúHê\≈£î yÓfi¯fle#·TÃ.

9)$Hêj·Tø£ ìeT»®q+ nq+‘·s¡+ ãj·T≥≈£î yÓfi‚¢ <ës¡T\qT πøe\+  eHé y˚ Á{≤|òæø˘ e÷Á‘·y˚T

nqTeT‹+#·ã&ÉTqT ø±e⁄q Á|ü»\+<äs¡÷ Ç{Ïº $wüj·÷ìï >∑eTì+∫ Á{≤|òæø˘ b˛©dt yê]øÏ

düVü≤ø£]+#·>∑\s¡T.

¬øs¡≥+ q÷´dt Á|ü‘˚´ø£+


